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PRUEBAS SELECTIVAS CONVOCADAS POR RESOLUCION DE 17 DE OCTUBRE DE 2019 (D.0.C.M. DE
25/10/2019) PARA EL INGRESO, POR EL TURNO DE PROMOCION INTERNA EN EL PUESTO DE TRABAIJO,
EN LA ESCALA DE ADMINISTRACION ESPECIAL, TECNICO SUPERIOR, COMETIDO ESPECIAL: DEPORTES
DE LA UNIVERSIDAD DE CASTILLA-LA MANCHA.

INSTRUCCIONES PARA LA REALIZACION DEL CUESTIONARIO CON RESPUESTAS ALTERNATIVAS

1. Apague sumavil y no deje ninguna pertenencia encima de la mesa.

2. Si algun opositor necesitara un justificante de asistencia a esta prueba, hagalo saber al Tribunal antes
de iniciar el ejercicio.

3. No pase esta pagina hasta que el Tribunal se lo indique.

La duracidn del ejercicio es de ...90.... minutos.

5. La prueba consiste en contestar un cuestionario de 80 preguntas con cuatro respuestas alternativas de
las que sdlo una de ellas serd la correcta. Las preguntas correspondientes de la prueba se distribuiran
en cuatro bloques, establecidos en la parte especifica del programa del correspondiente Cuerpo,
Escala y/o Especialidad. Cada opositor elegira tres bloques de los cuatro propuestos.

Ademads se incluye el siguiente nimero de preguntas de reserva: ...8.. que se utilizaran por orden de
numeracion en caso de que alguna de las preguntas fuese anulada.

6. Elvalor de cada respuesta correcta es de 2 puntos. Las respuestas incorrectas penalizan. El descuento
que se efectuard es de 0,5 puntos sobre el valor de cada respuesta correcta.

7. Enla hoja de examen no podra incluir ningtn dato personal o marca que permita la identificacion del
aspirante. En caso contrario, el ejercicio quedard autométicamente anulado.

8. Eltiempo paralarealizacion del ejercicio es de 90 minutos. El Tribunal avisard cuando falten 10 minutos
para finalizar el ejercicio.

9. lahoja de respuestas consta de dos partes, una con los datos personales y otra para cumplimentar con
sus respuestas. Cumplimente el apartado de sus datos personales siguiendo las instrucciones del
Tribunal.

10. Comenzado el ejercicio no podra realizar ninguna pregunta al Tribunal sobre el contenido del examen.,

11. Sielopositor, una vez marcada una casilla, desea modificar su contestacion, borrara en la hoja en blanco
la que debe desaparecer marcando la que considere oportuno. En la hoja amarilla apareceran dos
casillas sombreadas, el opositor marcard con un circulo la que considere correcta. Recuerde que en el
ejemplar blanco no puede poner ninguna marca y sélo puede haber una respuesta sombreada por cada
pregunta.

12. Los opositores podran abandonar el aula del examen cuando terminen su ejercicio aunque no haya
finalizado el plazo méaximo establecido para su realizacion. En tal caso deberdn entregar la hoja de
respuestas a un miembro del Tribunal que procedera a entregarle |a copia amarillay a guardar la copia
blanca en un sobre delante del opositor y del resto de los presentes.

13. El aspirante se podrad quedar con el cuestionario de preguntas.

14. Finalizado el tiempo se recogeran las restantes hojas de examen completas. El miembro del Tribunal
separara la hoja amarilla que entregard al opositor para la comprobacion posterior una vez que se
publique en la web la plantilla de respuestas.

15. Las hojas de examen seran descabezadas por el Tribunal delante de dos o mas testigos, procediendo a
meter en sobres separados las cabeceras y la parte de respuestas. Dichos sobres serdn cerrados en
publico y firmados por el tribunal y dos testigos.

16. La plantilla correctora se publicara en la direccion electrénica http://www.uchm.es/rrhh/

17. El resultado del ejercicic se publicard en los tablones de anuncios del Rectorado, Vicerrectorados de
Campus y Centros de la Universidad, y en la pagina web de la Universidad de Castilla-La Mancha
http://www.uclhn.es/irhh/

18. Se ruega el estricto cumplimiento de las normas dictadas por el Tribunal.

19. Gracias por su colaboracion.

ELEMCIA THTERMACINNA para el PAS de la UCLM ' ’ j



PRUEBAS SELECTIVAS CONVOCADAS POR RESOLUCION DE 17 DE OCTUBRE DE 2019
(D.0.C.M. DE 25/10/2019) PARA EL INGRESO, POR EL TURNO DE PROMOCION INTERNA EN EL
PUESTO DE TRABAJO, EN LA ESCALA DE ADMINISTRACION ESPECIAL, TECNICO SUPERIOR,
COMETIDO ESPECIAL: DEPORTES

DE LA UNIVERSIDAD DE CASTILLA-LA MANCHA.

CUESTIONARIO DE PREGUNTAS CON RESPUESTAS ALTERNATIVAS

BLOQUE I: ORDENAMIENTO JURIDICO DEL DEPORTE

1. La Ley 10/1990 del Deporte, considera como materia obligatoria la Educacion Fisica:

a)
b)
c)
d)

Solo en la ensefanza primaria.

En los niveles educativos de 0 a 18 afos.

En los niveles educativos de 6 a 14 anos.

En todos los niveles y grados educativos previos a la ensefianza de caracter universitario.

2. ¢Quién ostenta la vicepresidencia de la Comision Directiva del Consejo Superior de Deportes?

a)
b)
c)
d)

El Secretario de Estado para el Deporte.

El Presidente del Consejo Superior de Deportes.

El Director General de Deportes.

El Subdirector general de Deporte Profesional y Control Financiero.

3. Segun la Ley 10/1990 del Deporte, ;quién tiene la competencia para autorizar la inscripcion de
las Federaciones deportivas espafiolas en las correspondientes Federaciones deportivas de
caracter internacional?

a)
b)
c)
d)

El Consejo Superior de Deportes.

El Comité Olimpico Internacional.

La Liga profesional del propio deporte.

Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

4, EIl Comité Olimpico Nacional es reconocido por:

a)
b)
c)
d)

El Consejo de Estado,

El Consejo Superior de Deportes.

El Comité Olimpico Internacional.

El Secretario de Estado para el Deporte.

5. En los principios generales de la Ley 10/1990 del Deporte, se reconoce la practica del deporte

como:

a)
b)
c)
d)

Saludable e higiénica.

Libre y voluntaria.

Competitiva y recreativa.

Todas las respuestas anteriores son correctas.

6. Segun la Ley 10/1990 del Deporte, las agrupaciones de clubes tienen por objeto exclusivo
desarrollar actuaciones deportivas de las modalidades y actividades:

a)
b)
c)
d)

No contemplados por las Federaciones Nacionales Deportivas.
No registradas por las Federaciones Internacionales.

No registradas como modalidades deportivas.

Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.



10.

1.

Segtn la Ley 10/1990 del Deporte, la Asamblea General del Deporte, se constituye con el
objetivo principal de:

a) Asesorar al Presidente del Consejo Superior de Deportes en las materias deportivas
que se encomienden.

b) Proponer normas en materia deportiva.

¢) Colaborar con el Comité Olimpico Internacional.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

El Plan Integral para la Actividad Fisica y el Deporte tiene un alcance previsto para el periodo:

a) 2015-2020
b) 2020-2030
c) 2010-2020
d) 2012-2020

2Cual es el segundo principio fundamental del Plan Integral para la Actividad Fisica
y el Deporte?

a) Laigualdad efectiva entre hombres y mujeres.

b) El deporte como elemento de inclusion social y territorial.

c) La actividad fisica y la practica deportiva como elemento directamente asociado y relacionado
con la salud de la poblacion.

d) La practica deportiva y su relacién con la educacion.

Una de las propuestas del area de trabajo sobre Deporte en la Universidad del Plan para la
Actividad Fisica y el Deporte, con objeto de crear un sistema periodico de recogida de la
informacién, con una serie de indicadores establecidos, que permita conocer datos reales y su
evolucioén, es:

a) Realizar encuestas anuales entre los servicios de deportes universitarios.

b) Propiciar estudios que permitan la obtencién de datos a través de distintos enfoques.

c) Crearun observatorio que se encargue de dichas tareas logrando la participacién del conjunto
de los servicios de deporte universitario.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

Segiin el Real Decreto 971/2007, sobre deportistas de alto nivel y alto rendimiento, las
federaciones deportivas espaiolas presentaran ante la Subcomision Técnica de Seguimiento,
en modelo normalizado, la propuesta de los deportistas que resulten candidatos para ser
considerados como deportistas de alto nivel por haber conseguido los resultados requeridos
para ello, de acuerdo con los criterios establecidos en el Real Decreto. ;Cual es el plazo
maximo para la remision de la solicitud?

a) 2 meses a partir del término de la competicion de que se trate.
b) 3 meses a partir del término de la competicion de que se trate.
c) 4 meses a partir del término de la competicion de que se trate.
d) 6 meses a partir del término de la competicion de que se trate.



12. El Real Decreto 971/2007, sobre deportistas de alto nivel y alto rendimiento establece que
los vocales de la Comision de Evaluacion del Deporte de Alto Nivel serdn designados por la
Comisién Directiva del Consejo Superior de Deportes, salvo:

d)

Los titulares de las subdirecciones generales de Promocion Deportiva y Deporte Paralimpico
y de Alta Competicién, que seran miembros natos.

El titular de la subdireccion general de Deporte Profesional y Control financiero que sera
miembro nato.

Los titulares de las subdirecciones generales de Régimen Juridico del Deporte y Mujer y
Deporte que seran miembros natos.

Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

13. De acuerdo con el Real Decreto 971/2007, sobre deportistas de alto nivel y alto rendimiento,
ademas de los vocales de la Comisidon de Evaluacion del Deporte de Alto Nivel designados por
la Comisién Directiva del Consejo Superior de Deportes, seran vocales de dicha Comision:

a)
b)

c)

d)

Dos representantes de las comunidades auténomas a propuesta de las mismas.

Un representante de la asociacion de entidades locales con mayor implantacion en el @mbito
estatal, designado por el Secretario de Estado-Presidente del Consejo Superior de Deportes
a propuesta de la citada Asociacion.

Dos representantes de las universidades publicas designados por el Secretario de Estado-
Presidente del Consejo Superior de Deporles, a propuesta de la Comision Permanente del
Comité Espariol de Deporte Universitario.

Todas las respuestas anteriores son correctas.

14. Segun la Orden ECD/273/2004 de 3 de febrero, por la que se regula el Comité Espariol
de Deporte Universitario, integran el Comité Espaiiol de Deporte Universitario:

a)
b)
c)

d)

El Presidente, el Pleno, la Comision Permanente, la Comisién Técnica, el Secretario y el
representante del Consejo de Coordinacion Universitaria en el Pleno.

El Presidente, el Pleno, la Comision Permanente, la Comisién Técnica, el Secretario y los
Asesores Técnicos.

El Presidente, el Pleno, la Comision Permanente, el Secretario, los Asesores Teécnicos y el
representante del Consejo de Coordinacion Universitaria en el Pleno.

Ninguna de las respuestas anteriores es correcla.

15. La Orden ECD/273/2004 de 3 de febrero, por la que se regula el Comité Espafol de Deporte
Universitario, dispone que la duracién del mandato de los Vocales de la Comisién Permanente
sera de:

a)
b)
c)
d)

1 aho.

2 anos,
3 afnos.
4 anos.

16. El Comité Espaiiol de Deporte Universitario se cre6 por:

a)
b)
c)
d)

Orden de 20 de diciembre de 1998.
Real Decreto de 9 de octubre de 1985,
Ley 10/1990.

Orden ECD/273/2004, de 3 de febrero.



17.

18.

19.

20.

La Orden ECD/273/2004 de 3 de febrero, por la que se regula el Comité Espaiiol de Deporte
Universitario, establece que el Presidente de la Comisién Permanente podra designar en este
o6rgano:

a) Un Unico asesor, con voz en las sesiones, pero sin voto.

b) Hasta dos asesores, con voz y voto en las sesiones.

c) Hasta dos asesores sin voz ni voto en las sesiones.

d) Hasta dos asesores, con voz en las sesiones, pero sin voto.

La Orden ECD/273/2004 de 3 de febrero, por la que se requla el Comité Espaiol de Deporte
Universitario, dispone que el presidente del Comité Espariol de Deporte Universitario es:

a) El Secretario de Estado-Presidente del Consejo Superior de Deportes.

b) El Subdirector General de Régimen Juridico del Deporte.

c) El Subdirector General del Consejo Superior de Deportes con competencia en materia de
deporte universitario.

d) El Director General de Deporles de una Comunidad Autonoma.

Segun la Orden ECD/273/2004 de 3 de febrero, por la que se requla el Comité Espaniol
de Deporte Universitario, ¢ quién ostenta el cargo de Vicepresidente primero del Pleno?

a) El Director General de Deportes del Consejo Superior de Deportes.

b) EIl Subdirector General del Consejo Superior de Deportes con competencia en materia
deporte universitario.

c) El Director General de Deportes de una Comunidad Autbnoma.

d) Elrepresentante del Consejo de Coordinacion Universitaria.

Segln la Orden ECD/273/2004 de 3 de febrero, por la que se regula el Comité Esparnol de
Deporte Universitario, ;quién puede ejercer por delegacion las funciones de Presidente de la
Comision Permanente del CEDU?

a) El Director General de Deportes del Consejo Superior de Deportes.

b) EI Subdirector General del Consejo Superior de Deportes con competencia en materia
deporte universitario.

c) El Director General de Deportes de una Comunidad Autonoma.

d) Un representante del Consejo de Coordinacion Universitaria.



BLOQUE Ii:
PROGRAMAS DEPORTIVOS UNIVERSITARIOS. CAMPEONATOS DE ESPANA UNIVERSITARIOS

21. Para el correcto desarrollo de los CEU, en cada sede organizadora se constituira un comité
organizador en el que se integraran:

22.

‘23,

24,

25.

a)

b)

d)

Representantes de la universidad sede, dos delegados/as de CEDU y ellla o los /las
asesores/as técnicos de CEDU de los respectivos deportes que se organicen.
Representantes de la universidad sede, un/una delegado/a de CEDU, ellla o los /las
asesores/as técnicos de CEDU de los respectivos deportes que se organicen, pudiéndose
incluir a su vez, representantes de cualquier Comunidad Auténoma, de las federaciones
territoriales de los deportes que se organicen, asi como de otras instituciones o entidades que
se juzguen de interés.

Representantes de la universidad sede, un/una delegado/a de CEDU, ellla o los /las
asesores/as técnicos de CEDU de los respectivos deportes que se organicen, pudiéndose
incluir a su vez, representantes de la Comunidad Auténoma a la que pertenezca la
Universidad, de las federaciones territoriales de los deportes que se organicen, asi como de
otras instituciones o entidades que se juzguen de interés.

Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

Todos los gastos de la asistencia a un CEU tanto del Asesor Técnico de la disciplina deportiva
que se organice, como del delegado CEDU correran a cargo:

a)
b)
c)

d)

Direccion General de Deportes del Consejo Superior de Deportes.

Universidad organizadora.

Direccion General de Deportes de la Comunidad Auténoma a la que pertenezca la
Universidad.

La federacion territorial del deporte que se organice.

Realizar un informe del o los CEU para los que fue designado, con expresion de sugerencias
de mejora, en su caso, corresponde al:

a)
b)
c)
d)

Delegado/a del CEDU.

Asesor/a técnico de la modalidad deporliva correspondiente.
Director/a del servicio de deporte de la Universidad organizadora.
Ninguna de las respuestas anteriores es carrecta.

En los CEU, elaborar un documento guia en el que se contemplen los criterios y elementos
claves de la organizacion deportiva es un cometido asignado al:

a)
b)
c)
d)

Director/a del servicio de deporte de la Universidad organizadora.

Delegado/a del CEDU.

Asesor/a técnico de la modalidad deportiva correspondiente.

Representante de la federacion territorial de la modalidad deportiva correspondiente.

En aquellas modalidades en el que el CEU se celebre de manera conjunta, compartiendo sede
y fecha con el campeonato de Espaiia Universitario en Edad Escolar por selecciones
Autondmicas, se procurara que la direccion técnica sea coordinada por la:

a)
b)
c)
d)

Federacion Espaiiola encargada del campeonalo de Espana en edad escolar.

Federacion Territorial encargada del campeonato de Espafa en edad escolar.

Direccion General de Deportes del Consejo Superior de Deportes.

Direccion General de Deportes de la Comunidad Auténoma a la que pertenezca la
Universidad.



26,

27.

28.

29.

30.

31.

Con caracter general, la forma de competicion para los deportes de equipo de los CEU 2019
sera:

Sistema de fase final con 18 equipos.
Sistema de fase final con 12 equipos.
Sistema de fase final con 8 equipos.
Sistema de fase final con 6 equipos.

22528

Si en la fase final de los CEU 2019 de deportes de equipo, alguna Universidad renunciase a
su participacion una vez realizado el sorteo de los grupos, la plaza se cubriria:

a) Conunauniversidad la cual se encuentre dentro de las tres primeras clasificadas de sumisma
Comunidad Auténoma o grupo de Comunidades Auténomas.

b) Con una universidad de su misma Comunidad Auténoma o grupo de Comunidades
Autdénomas, elegida por sorteo directo sin tener en cuenta la clasificacion de la fase previa.

c) Con una universidad del grupo con mas universidades participantes en esa modalidad
deportiva.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

2 Cual de los siguientes deportes de los CEU 2019 se desarrolla preferentemente en tres dias
de competicion?

a) Ajedrez.

b) Golf.

c) Vdéley Playa.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

¢ Cual de los siguientes deportes de los CEU 2019 se desarrolla preferentemente en un dia
de competicion?

a) Badminton.
b) Remo.

c) Escalada.
d) Halterofilia.

Una vez cerrado los plazos de inscripcion en deportes individuales de los CEU:

a) No se permitiran cambios en las mismas.

b) Se podran realizar cambios siempre debidamente justificados.

c) No se permitiran cambios en las mismas, salvo en aquellos casos que los reglamentos
técnicos asi lo contemplen.

d) Ninguna de las respuestas anleriores es correcta.

De acuerdo con el reglamento técnico del campeonato de Espafa universitario de Ajedrez,
la competicion se desarrollara por emparejamientos, segun:

a) El Sistema Suizo de la FIDE, a la distancia de siete rondas.

b) El Sistema Suizo de la FIDE, a la distancia de nueve rondas.
c) El Sistema Suizo de la FEDA, a la distancia de siete rondas.
d) El Sistema Suizo de la FEDA, a la distancia de nueve rondas.



32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

Para la acreditacion de marcas minimas en el campeonato de Espafia universitario de Atletismo
en el caso de aquellos deportistas que no estén federados:

a) Se comprobard su existencia en el ranking oficial de la Real Federacion Espafiola de
Altetismo.

b) Se aceptara el acta del/la juez arbitro del campeonato autonémico universitario, como
justificante de acreditacion de marcas.

c) Se aceptara el acta dellla juez arbitro de cualquier campeonato autonémico.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es carrecta.

Segun el reglamento técnico del campeonato de Espana universitario de Atletismo,
una Universidad podra inscribir:

a) Un entrenador/a o delegado/a hasta 8 deportistas inscritos, y dos si excede este numero.

b) Un entrenador/a o delegado/a hasta 10 deportistas inscritos, y dos si excede este numero.
c) Un entrenador/a o delegado/a hasta 10 deportistas inscritos, y tres si excede este numero.
d) Un entrenador/a o delegado/a hasta 12 deportistas inscritos, y dos si excede este nimero.

El nimero minimo de pistas necesario para la organizacion de un campeonato de Espafa
universitario de Badminton sera de:

a) 6 pistas de juego.
b) 7 pistas de juego.
c) 8 pistas de juego.
d) 9 pistas de juego.

El reglamento técnico del campeonato de Espaiia universitario de Esgrima establece que cada
competidor podra participar:

a) Enuna anica arma.

b) En dos armas.

c) Hastaen tres armas.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

De acuerdo con el reglamento técnico del campeonato de Espafa universitario de Golf,
los participantes no podran tener un handicap superior a:

a) Hombres 6 y mujeres 12.

b) Hombres 6,2 y mujeres 12,2.
c) Hombres 6,4 y mujeres 12,4.
d) Hombres 6,6 y mujeres 12,6.

El reglamento técnico del campeonato de Espaiia universitario de Judo establece que la
duracion de los combates sera:

a) 4 minutos en categoria masculina y 3 minutos en categoria femenina.
b) 4 minutos tanto en categoria masculina como femenina.
c) 5 minutos en categoria masculina y 4 minutos en categoria femenina.
d) 5 minutos tanto en categoria masculina como femenina.

De acuerdo con el reglamento técnico del campeonato de Espaia universitario de Natacion
cada Universidad podra inscribir un maximo de:

a) Un nadador por prueba individual que acredite la marca minima que se establece.

b) Dos nadadores por prueba individual que acrediten las marcas minimas que se establecen.
c) Tres nadadores por prueba individual que acrediten las marcas minimas que se establecen.
d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.



39. Segun el reglamento técnico del campeonato de Espana universitario de Padel,
todos los partidos se disputaran:

a) Al mejor de tres sets, con tie-break solo en el tltimo set.
b) Al mejor de tres sets, con tie-break en todos ellos.

c) Al mejor de cinco sets, con tie-break en el dltimo set.

d) Al mejor de cinco sets, con lie-break en todos ellos.

40. El reglamento técnico del campeonato de Espafia universitario de Tenis establece:

a) Los deportistas que participen en las pruebas de individuales solo podran participar en esta
prueba.

b) Los deportistas que participen en las pruebas de dobles podran disputar las modalidades de
dobles masculino o femenino y dobles mixto.

c) Todas las pruebas seran disputadas a dos sets, salvo las finales de individual masculino y
femenino que se disputaran al mejor de tres sets.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

BLOQUE Ik
ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTIVA EN LA UNIVERSIDAD DE CASTILLA-LA MANCHA

41. El presupuesto total previsto en la Resolucion de 20/12/2018, de la Universidad de Castilla-La
Mancha, por la que se establecen las bases reguladoras de la convocatoria de ayudas para
deportistas y técnicos universitarios participantes en campeonatos de Espafia universitarios
del afio 2018, asi como para deportistas y técnicos universitarios pertenecientes a clubes y
sociedades anénimas de maximo nivel de Castilla-La Mancha durante las temporadas
2017/2018 y 2018/2019, asciende a un importe de:

a) 15.000 €
b) 20.000 €
c) 25.000€
d) 30.000 €

42. El presupuesto total previsto en la Resolucion de 20/12/2018, de la Universidad de Castilla-La
Mancha, por la que se establecen las bases reguladoras de la convocatoria de ayudas para
deportistas y técnicos universitarios participantes en campeonatos de Espaia universitarios
del afio 2018, asi como para deportistas y técnicos universitarios pertenecientes a clubes y
sociedades andénimas de maximo nivel de Castilla-La Mancha durante las temporadas
2017/2018 y 2018/2019, sera con cargo a la siguiente organica:

a) 01020/422P/480.04
b) 01020/422D/480.04
c) 00495/422D/480.02
d) 00495/422P/480.02



43. Segln la péliza de accidentes colectivos contratada por la Universidad de Castilla-La
Mancha, la certificacion del accidente en el parte especifico para ello debera ser
cumplimentada por:

a) El Gerente.

b) El Vicerrector del campus correspondiente.

c) El Decano o Director del centro al que pertenece el estudiante o en su caso el Vicegerente
del campus correspondiente.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

44, Atendiendo a la Resolucion de 20/12/2018, de la Universidad de Castilla-L.a Mancha, por la
que se establecen las bases reguladoras de la convocatoria de ayudas para deportistas y
técnicos universitarios participantes en campeonatos de Espafa universitarios del afio 2018,
asi como para deportistas y técnicos universitarios pertenecientes a clubes y sociedades
anénimas de maximo nivel de Castilla-La Mancha durante las temporadas 2017/2018 y
2018/2019, cual seria el importe maximo que podiia obtener un beneficiario que optara a las
dos modalidades convocadas,

a) 1.500€
b) 1.700 €
c) 1.900 €
d) 2.000 €

45. La Resolucién de 20/12/2018, de la Universidad de Castilla-L.a Mancha, por la que se
establecen las bases reguladoras de la convocatoria de ayudas para deportistas y técnicos
universitarios participantes en campeonatos de Espafia universitarios del afio 2018, asi como
para deportistas y técnicos universitarios pertenecientes a clubes y sociedades anénimas de
maximo nivel de Castilla-La Mancha durante las temporadas 2017/2018 y 2018/2019, establece
que las solicitudes seran evaluadas por una comision de seleccion que nombrara la
Vicerrectora de Cultura, Deporte y Extension Universitaria y sera presidida por,

a) El Director Ejecutivo de Extension Universitaria.

b) La Directora Técnica de Extension Universitaria.

c) La Directora Académica del Vicerrectorado de Cultura, Deporte y Extension Universitaria.
d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

46. El 6rgano competente para ordenar e instruir el procedimiento de concesion de la Resolucion
de 20/12/2018, de la Universidad de Castilla-La Mancha, por la que se establecen las bases
reguladoras de la convocatoria de ayudas para deportistas y técnicos universitarios
participantes en campeonatos de Espafia universitarios del afio 2018, asi como para
deportistas y técnicos universitarios pertenecientes a clubes y sociedades anénimas de
maximo nivel de Castilla-La Mancha durante las temporadas 2017/2018 y 2018/2019, es,

El Vicerrectorado de Cultura, Deporte y Exiension Universitaria.
El Vicerrectorado de Economia y Planificacion.

El Servicio de Deporte Universitario.

La Unidad de Gestiéon Economica y Contahilidad.
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47. De acuerdo con la Resolucion de 20/12/2018, de la Universidad de Castilla-La Mancha, por la
que se establecen las bases regulacoras de la convocatoria de ayudas para deportistas y
técnicos universitarios participantes en campeonatos de Espana universitarios del afio 2018,
asi como para deportistas y técnicos universitarios pertenecientes a clubes y sociedades
anénimas de maximo nivel de Castilla-l.a Mancha durante las temporadas 2017/2018 y
2018/2019, el criterio de seleccion para la concesion de las ayudas de la modalidad 1 seran,

a)

b)

Los méritos deportivos oblenidos en Campeonatos de Espafia Universitarios convocados
por el Consejo Superior de Deporles y fases previas que dieran acceso a dichos
campeonatos, durante el afio 2018, teniéndose asi mismo en cuenta la especialidad
deportiva por la que se opte y el curriculum deportivo general.

Los méritos deporlivos obhtenidos en Campeonatos de Espaiia Universitarios convocados
por el Consejo Superior de Deportes y fases previas que dieran acceso a dichos
campeonatos, durante el periodo que el solicitante ha cursado estudios oficiales en la
UCLM, teniéndose asi mismo en cuenta la especialidad deportiva por la que se opte y el
curriculum deportivo general.

Los méritos deportivos obtenidos en Campeonatos de Espafia Universitarios convocados
por el Consejo Superior de Deportes y fases previas que dieran acceso a dichos
campeonatos, durante los dos tiltimos anos, teniéndose asi mismo en cuenta la
especialidad deportiva por la que se opte y el curriculum deportivo general.

Los méritos deportivos obtenidos en Campeonatos de Espafia Universitarios convocados
por el Consejo Superior de Deportes y fases previas que dieran acceso a dichos
campeonatos, durante los tres Ultimos afos, teniéndose asi mismo en cuenta la
especialidad deportiva por la que se opte y el curriculum deportivo general.

48. De acuerdo con la normativa de uso de las instalaciones deportivas de la Universidad de
Castilla-La Mancha, respecto a los precios publicos se distinguen:

a)

b)

d)

Dos tipos de precios publicos: los universitarios, para todos los integrantes de la Comunidad
Universitaria y los no universitarios, para usuarios y colectivos distintos de los anteriores.
Tres tipos de precios publicos: los universitarios, para todos los integrantes de la
Comunidad Universitaria; los particulares para los asociados al programa de amigos y
antiguos alumnos de la Universidad de Castilla-La Mancha y los no universitarios, para
colectivos distintos de los anteriores.

Cuatro tipos de precios publicos: los universitarios, para todos los integrantes de la
Comunidad Universitaria; los patticulares para los asociados al programa de amigos y
antiguos alumnos de la Universidad de Castilla-La Mancha; los jubilados para colectivos de
trabajadores jubilados P.A.S y P.D.l, y los no universitarios, para colectivos distintos de los
anteriores.

Ninguna de las respuesltas anleriores es correcta.

49. De acuerdo con la normativa de uso de las instalaciones deportivas de la Universidad de
Castilla-La Mancha, los usuarios de las salas de musculacion.

a)
b)
c)
d)

Todos deberan ser miembros de la comunidad universitaria.

Podran ser miembros de la comunidad universitario o usuarios externos. -
Todos deberan ser estudiantes de la Universidad de Castilla-La Mancha.
Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.
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50,

51.

52,

El programa previo a la Resolucion de 23/11/2018, de la Universidad de Castilla-La Mancha,
por la que se establecen las bases reguladoras y la convocatoria de ayudas para la
colaboracién con clubes y sociedades anénimas deportivas de maximo nivel de Castilla-La
Mancha para la temporada 2018/2019, se concreté mediante:

a) Una resolucion de fecha 14/11/2017.

b) Acuerdos con 15 entidades que competian en 5 deportes colectivos.

c) Acuerdos con 15 entidades que competian en 10 deportes colectivos y 5 individuales.
d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

Los beneficiarios de la Resolucion de 23/11/201 8, de la Universidad de Castilla-La Mancha,
por la que se establecen las bases reguladoras y la convocatoria de ayudas para la
colaboracién con clubes y sociedades anénimas deportivas de maximo nivel de Castilla-La
Mancha para la temporada 2018/2019,

a) Solo podran recibir ayudas correspondientes a la modalidad 2 cuando sean receptores de
ayudas correspondientes a la modalidad 1.

b) Solo podran recibir ayudas correspondientes a la modalidad 1 cuando sean receptores de
ayudas correspondientes a la modalidad 2, con excepcion de que no cuenten con escuelas
deportivas propias y no les sea posible recabar el visto bueno de las escuelas vinculadas o
asociadas par participar en esta modalidad de la convocatoria.

c) En caso de no contar con escuelas deportivas propias, deberan justificarlo de forma escrita
acompaiiada de la documentacion acreditativa correspondiente.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

Segun la Resolucion de 23/11/2018, de la Universidad de Castilla-La Mancha, por la que se
establecen las bases reguladoras y la convocatoria de ayudas para la colaboracién con
clubes y sociedades an6nimas deportivas de maximo nivel de Castilla-La Mancha para la
temporada 2018/2019, los destinatarios de las modalidades de ayuda seran:

a) Los clubes y sociedades anonimas deportivas que cumplan en la temporada 2018/2019 las
condiciones de beneficiario establecida en la Resolucion de 26/06/2018, de la Consejeria de
Educacién, Cultura y Deportes, por la que se convocan subvenciones de apoyo a clubes y
sociedades andnimas deportivas de maximo nivel de Castilla-La Mancha para la temporada
2017/2018.

b) Los clubes y sociedades andnimas deportivas que cumplan en la temporada 2017/2018 las
condiciones de beneficiario establecida en la Resolucion de 26/06/2018, de la Consejeria de
Educacion, Cultura y Deportes, por la que se convocan subvenciones de apoyo a clubes y
sociedades anonimas deportivas de méximo nivel de Castlilla-La Mancha para la temporada
2017/2018.

c) Los clubes y sociedades andnimas deportivas que cumplan en la temporada 2018/2019 las
condiciones de beneficiario establecida en la Resolucion de 25/04/2019, de la Consejeria de
Educacion, Cultura y Deportes, por la que se convocan subvenciones de apoyo a clubes y
sociedades andnimas deportivas de maximo nivel de Castilla-La Mancha para la temporada
2018/2019.

d) Todas las respuestas anteriores son correclas.
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53.

54,

55.

56.

57.

La Resolucion de 23/11/2018, de la Universidad de Castilla-La Mancha, por la que se
establecen las bases reqguladoras y la convocatoria de ayudas para la colaboracion con
clubes y sociedades andnimas deportivas de maximo nivel de Castilla-La Mancha para la
temporada 2018/2019, establece respecto al pago de las ayudas de la modalidad 2,

a) Se realizara conforme a un anticipo a cuanta de la liquidacion final a librar antes del 31 de
enero de 2019 por un maximo del 70% del crédito asociado a esta convocatoria y una
liquidacion final a realizar antes del 31 de diciembre de 2019 por el importe total concedido
neto del anticipo realizado.

b) Se realizara conforme a un anlicipo a cuanta de la liquidacion final a librar antes del 31 de
mayo de 2019 por un maximo del 70% del crédito asociado a esta convocatoria y una
liguidacion final a realizar antes del 31 de diciembre de 2019 por el importe total concedido
neto del anticipo realizado.

c) Se realizara conforme a una liquidacion Unica a librar antes del 28 de febrero de 2019,

d) Se realizara conforma a una liquidacion Unica a librar antes del 31 de diciembre de 2019.

Las dos modalidades objeto de ayucda que establece la Resolucion de 23/11/2018, de la
Universidad de Castilla-La Mancha, por la que se establecen las bases reguladoras y la
convocatoria de ayudas para la colaboracion con clubes y sociedades anonimas deportivas
de maximo nivel de Castilla-L.a Mancha para la temporada 2018/2019, son:

a) Valorizacién de marca y valores deportivos.

b) Valorizacion de marca y representacion institucional.
c) Valorizacion de marca y escuelas deportivas.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

Segun la carta de servicios del area de Extension Universitaria y atendiendo a los
compromisos de calidad asumidos en la misma, ;cual es el plazo maximo para confeccionar
los calendarios de las actividades competitivas contado desde la finalizacion del periodo de
inscripcion?

a) 15djas.
b) 20 dias.
¢) 30dias.
d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

Segun la carta de servicios del area de Extension Universitaria y atendiendo a los
compromisos de calidad asumidos en la misma, ¢qué plazo maximo hay para resolver las
solicitudes de reservas de instalaciones deportivas?

a) 30 minutos a parlir de su solicilud.
b) 45 minutos a partir de su solicitud.
c) 60 minutos a partir de su solicitud.
d) 24 horas a partir de su solicitud.

Segln la normativa para el reconocimiento de créditos en estudios de grado por la
participacién en actividades universitarias, culturales, deportivas, de representacion
estudiantil, solidarias y de cooperacion en la Universidad de Castilla-La Mancha, el nimero
maximo de créditos que se podra reconocer por estas actividades sera de:

a) 8, con los limites establecidos para cada una de ellas.
b) 6, con los limites establecidos para cada una de ellas.
c) 4, con los limites establecidos para cada una de ellas.
d) 4, sin ningun tipo de limite.
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58. De acuerdo con la normativa para el reconocimicnto de créditos en estudios de grado por la
participacion en actividades universitarias, culturales, deportivas, de representacion
estudiantil, solidarias y de cooperacion en la Universidad de Castilla-La Mancha, ;cual es el
nimero maximo de créditos que se podran incorporar en el expediente académico de los
estudiantes por su participacion en actividades deportivas?

a) 2.
b) 4.
c) 6.
d) 8.

59. Segun la normativa para el reconocimiento de créditos en estudios de grado por la
participacion en actividades universitarias, culturales, deportivas, de representaciéon
estudiantil, solidarias y de cooperacion en la Universidad de Castilla-La Mancha, seran objeto
de reconocimiento en créditos y en particular y entre otras, las siguientes actividades
dirigidas y organizadas:

a) Competiciones oficiales de ambito internacional.

b) Trofeo Rector y competiciones internas de la Universidad de Castilla-La Mancha.
¢) Actividades de caracter recrealtivo y de promocion de la salud.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

60. De acuerdo con el Presupuesto del ejercicio econémico 2019 de la Universidad de Castilla-La
Mancha, la financiacién afectada de la organica de Deporte Universitario asciende a un

importe de:
a) 100.000 €
b) 130.000 €
c) 150.000 €

d) Ninguna de las respuestas anieriores es correcta.

BLOQUE IV: ORGANIZACION Y GESTION DEL DEPORTE

61. En los sistemas de organizacion de campeonatos deportivos, existe una variable “el sistema
suizo” que se emplea fundamentalmente para competiciones de:

a) Badminton.

b) Escalada.
c) Esgrima.
d) Ajedrez.
62. Segun la Normativa sobre instalaciones Deportiva y para el esparcimiento (NIDE),
la orientacion de las pistas polideportivas al aire libre debe ser:
a) Norte-Sur.

b) Este-Oeste.
c) Sur-Oeste.
d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.
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63.

64.

65.

66.

67.

68,

69.

Segun las normas N.LD.E. referidas a Salas y Pabellones, dentro de qué espacio se clasifican
las salas de musculacion:

a) Salas reglamentarias.

b) Salas de barrio.

c) Salas complementarias.

d) Salas especializadas.

De acuerdo con las normas N.L.D.E., en el trazado del campo de baloncesto todas las lineas
de marcas seran:
a) De 4 cm. de anchura y seran lodas del mismo color preferentemente amarillo.
b) De 5cm. de anchura y seran todas del mismo color preferentemente blanco.
c) De 5cm. de anchura y de dos colores, uno de ellos para los laterales y otro para el resto.
d) Ninguna de las respueslas anteriores es correcta.

De acuerdo con el Plan de Prevencion d Riesgos Laborales de la Universidad de Castilla-La
Mancha, a quién le corresponde la maxima autoridad y responsabilidad en materia de
integracion de la seguridad y salud dentro de cada campus,

a) Al Vicerrector de cada campus.

b) Al Vicegerente de cada campus.
c) Al Director Ejecutivo del Servicio de Prevencion.
d) Todas las respuestas anteriores son carrectas.

Segun el articulo 38 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, el Comité de Seguridad
y Salud:

a) Se constituirda en todas las empresas o centros de trabajo que cuenten con 50 o mas
trabajadores.

b) Es el érgano paritario y colegiaco de participacion destinado a la consulta regular y periédica
de las actuaciones de la empresa en materia de prevencion de riesgos laborales.

c) Como dérgano paritario estarda compuesto, en igual niumero, por los representantes de la
empresa de una parte y los Delegados de Prevencion de la otra.

d) Todas son ciertas.

La normativa sobre prevencion de riesqos lahorales contendra:

a) Prescripciones relativas a la adopcion de medidas de precaucion en el ambito laboral.

b) Prescripciones para adoptar medidas de prevencion y reparacion de riesgos laborales.

c) Normativa relativa a las medidas cautelares a adoptar por los trabajadores en su lugar y
puesto de trabajo.

d) Prescripciones relativas a la adopcion de medidas preventivas en el ambito laboral o
susceptible de producirlas en dicho ambito.

El ritmo cardiaco inicial mas frecuente de la parada cardio-respiratoria en el adulto es:

a) Fibrilaciéon Auricular.

b) Fibrilacién Ventricular.

c) Asistolia.

d) Bloqueo de la Rama lzquierda.

Los parches del desfibrilacdor externos semiautomatico (DESA) se colocan en la
siguiente posicion

a) Uno delante del torax y otro delras.

b) Uno debajo de la clavicula izquierda y otro debajo de la clavicula derecha.

c) Uno debajo de la clavicula derecha y el otro a unos 10-15 cms. debajo de la axila izquierda.
d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.
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70. En lareanimacion cardiopulmonar de adultos, cual es el ritmo ideal de compresiones

por minuto:
a) 100.
b) 120.
c) 140.
d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

71. La Ley 19/2007, contra la violencia, el racismo, la xenofobia y la intolerancia en el deporte,
establece que los clubes y personas organizadoras de las competiciones y espectaculos
deportivos que establezca la Comision Estatal contra la Violencia, el Racismo, la Xenofobia y
la Intolerancia en el Deporte deberan disponer de un libro de registro, ¢qué informacién
identificativa debe contener dicho libro?

a)
b)

c)

d)

Informacion sobre todos los socios de la enlidad en cuestion.

Informacion sobre la actividad de las peiias, asociaciones, agrupaciones o grupos de
aficionados, que presten adhesion o apoyo a la entidad en cuestion de la propia localidad.
Informacién sobre la actividad de las penas, asociaciones, agrupaciones o grupos de
aficionados, que presten adhesion o apoyo a la enlidad en cuestidn.

Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

72. Segun la Ley 19/2007, contra la violencia, el racisino, la xenofobia y la intolerancia en
el deporte, respecto al consumo y venta de bebidas alcohdlicas y de otro tipo de productos:

a)

b)

c)

d)

Queda prohibida en las instalaciones en las que se celebren competiciones deportivas, la
introduccion, venta y consumo de toda clase de bebidas alcohdlicas y de drogas toxicas,
estupefacientes o sustancias psicotropicas.

Queda prohibida en las instalaciones en las que se celebren competiciones deportivas, la
introduccion, venta y consumo de toda clase de hebidas alcohdlicas con una graduacion
superior a 6 grados y de drogas toxicas, eslupefacientes o sustancias psicotropicas.

Queda prohibida en las instalaciones en las que se celebren competiciones deportivas de
caracter nacional, la introduccion, venta y consumo de toda clase de bebidas alcohdlicas y de
drogas toxicas, estupefacientes o sustancias psicolropicas.

Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

73. Una hoja de ruta referente a nivel internacional cn materia de Mujer y Deporte es:

a)
b)
c)
d)

El Libro Blanco del Deporte de la Comision Europea.
La Declaracién de Berlin.

La Declaracion de Yakarta.

La Declaracion de Brighton.

74. De acuerdo con la Ley Organica 3/2007, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres, para
promover la igualdad en el ambito de la educacion superior, las administraciones publicas

promoveran:
a) La inclusion en los planes de estudio en que proceda, ensefianzas en materia de igualdad
entre hombres y mujeres.
b) La creacion de postgrados especificos.
c) La realizacion de estudios e investigaciones especializadas en la materia.
d) Todas las respuestas anteriores son correclas.
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75.

76.

77.

78.

79,

80.

A través de la Declaraciéon de Brighton, se examiné como acelerar el proceso de cambio para
rectificar los desequilibrios que enfrentan a las mujeres al participar en el deporte, los
principios sobre los que se fundamento la declaracion fueron:

a) Equidad e Igualdad en la sociedad y el deporte.
b) Educacion, formacion y desarrollo.

c) Ladireccion en el deporte.

d) Todas las respuestas son ciertas.

Desde un punto de vista metodologico, qué modelo de calidad se basa en los ciclos de mejora
continua denominados “Esquema logico REDER”,

a) Modelo de Excelencia Deportiva.

b) Normas ISO

c¢) Modelo EFQM

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

¢ Qué norma ISO deberiamos emplear para la implantacion de un sistema de gestién de calidad
en una organizacién deportiva?

a) 1S0O 9001

b) 1SO 14001

c) OHSAS 18001

d) Ninguna de las respuestas anleriores es correcta.

La Entidad Nacional de acreditacion es el organismo oficial en Espafa encargado de velar
por el cumplimiento de:

a) El cuadro de mando integral (CMI).
b) Las normas ISO.
c) Elmodelo EFQM.
d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

Cual de los grupos de trabajo relacionados a continuaciéon no forma parte de los actualmente
constituidos en la Red de Universidades Saludables:

a) Proyecto de adicciones tecnoltyicas.

b) Indicadores de Campus Saludable.

c) Criterios minimos para un diagnostico de salud de la comunidad universitaria.
d) La salud basada en las emociones.

De acuerdo con los estatutos de la Red Espafiola de Universidades Saludables (REUS),
esta sera gestionada y representada por:

a) ElPleno.

b) La Junta Directiva.

c) La Comision Permanente.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.
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PREGUNTAS DE RESERVA

BLOQUE I: ORDENAMIENTO JURIDICO DEL DEPORTE

81. De acuerdo con la orden ECD/273/2004, de 3 de ichrero, por la que se regula el Comité Espaiiol
de Deporte Universitarios, “realizar el seguimiciito y propuesta de las actuaciones anuales de
caracter nacional e internacional en materia de deporte, sin perjuicio de las competencias que
corresponden a otras Entidades y Organismos”, corresponde a:

a) ElPleno.

b) La Comision Permanente.
c) La Comision Técnica.

d) Los Asesores Técnicos.

82. El reconocimiento de una modalidad deportiva a los efectos de la Ley 10/1990 del Deporte
corresponde a:

La Agrupacién de Clubes de dicha modalidad deportiva.
El Comité Olimpico Espaniol.

El Comité Olimpico Internacional.

La Comision Directiva del Consejo Superior de Deportes.

QO T
R i

BLOQUE II: PROGRAMAS DEPORTIVOS UNIVERSITARIOS. CAMPEONATOS DE ESPANA
UNIVERSITARIOS.

83. De acuerdo con el reglamento técnico del campeonato de Espaia universitario de Atletismo,
el circuito debera tener un recorrido por vuelta minimo de:

a) 1.000 m.

b) 1.500 m.

c) 2.000 m.

d) 2.500 m.

84. En los CEU, las inscripciones para aquellos depories en los que sea necesario limitar la
participacion por ranking o marcas, podra tramitarse:

a) Hasta 7 dias naturales previos al dia de inicio del campeonato. Entendiéndose como inicio
del campeonato, al primer dia de acreditacion.

b) Hasta 14 dias naturales previos al dia de inicio del campeonato. Entendiéndose como inicio
del campeonato, al primer dia de acreditacion.

c) Hasta 7 dias naturales previos al dia de nicio del campeonato. Entendiéndose como inicio
del campeonato, al primer dia de competicion.

d) Hasta 14 dias naturales previos al dia de inicio del campeonato. Entendiéndose como inicio
del campeonato, al primer dia de competicion.

17



BLOQUE lll: ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTIVA EN LA UNIVERSIDAD DE CASTILLA-LA MANCHA.

85. Segun la Resolucion de 20/12/2018, de la Universidad de Castilla-La Mancha, por la que se
publica el Reglamento de Presupuesio de la Universidad de Castilla-La Mancha, para la
resolucion de las solicitudes de devolucion de los ingresos percibidos por la UCLM referidos
a la inscripcion en actividades de caracter fisico-deportivo organizadas por el Servicio de
Deporte, sera necesaria la resolucion motivada de:

a) La Vicerrectora de Cultura, Deporte y Extensiéon Universitaria.
b) La Direccion de Deporte Universitario.

c) La Direccion de Extension Universitaria.

d) La Vicegerencia del campus de Cuenca.

86. De los créditos destinados a las modalidades contempladas en la Resolucion de 23/11/2018,
de la Universidad de Castilla-L.a Mancha, por la que se establecen las bases reguladoras y la
convocatoria de ayudas para la colaboracion con clubes y sociedades anénimas deportivas
de maximo nivel de Castilla-La Mancha para la temporada 2018/2019, cual de ellos tienen
caracter ampliable en funcion de las disponibilidades presupuestarias.

a) Los créditos correspondientes a la modalidad 1.

b) Los créditos correspondientes a la modalidad 2.

c) Los créditos correspondientes @ ambas modalidades.
d) Elcrédito de ambas modalidades no es ampliable.

BLOQUE IV: ORGANIZACION Y GESTION DEL DEPORTE.

87. Respecto a los sistemas de riego de los campus de Futbol 7 y segtn lo especificado en las
normas N.I.D.E,, qué tipo es mas aconsejable atendiendo a la complejidad de conservacion y
mantenimiento:

a) Canones de agua dispuestos perimetralmente y fuera de las bandas exteriores.

b) Aspersores situados dentro del campo de juego.

c) Micro aspersores de agua dispuestos perimetralmente y fuera de las bandas exteriores.
d) Ninguna de las respuestas anleriores es correcta.

88. El reconocimiento juridico de la igualdad, incluyendo la no discriminacion por razén de sexo,
se denomina:

a) lgualdad real.

b) Igualdad formal.

c) Igualdad de oficio.
d) Igualdad de hecho.
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